
 ワークショップ「生活行為向上マネジメント指導者養成研修」 

 

 

 

    

    

   

 

      特別講師: 日本作業療法士協会 MTDLP推進プロジェクト委員会委員長 

谷川真澄(OT:有限会社なるざ) 

 

【趣旨】 

 OT 協会では、MTDLP が高齢者・障害者にとって自立支援に効果的であることを示し、

全会員が MTDLP を実践できることを期待し、H28 年度中に会員の 60％が MTDLP 基礎

研修、30％が実践者研修を修了するように目標を掲げております。北海道作業療法士会で

は、この目標達成のため、H28 年度に多くの研修企画をたてております。今回のワークシ

ョップでは、これらの計画を推進していくために必要な講師の養成のため、OT協会MTDLP

プロジェクトリーダーの谷川氏にも参加していただき、MTDLP指導者を目指し道士会へ協

力していただける方たちを対象として研修企画を予定しております。 

 

【対象者】 

MTDLP指導者、支部推薦のMTDLP講師候補者、その他MTDLP指導者を目指す方 

【参加費】 無料 

【日  時】 6月 4日(土)  １８時〜１９時３０分 

【内  容】 

 １．MTDLPプロジェクトの動向、MTDLP指導者に求めるもの、他府県士会の取り組み 

 ２．事例発表会 グループワーク演習 

３．平成 28年度 事例発表会の企画運営方法 

 ４．ディスカッション 

菊地啓介(OT:北海道在宅ケア事業団) 

金谷匡紘(OT:札樽・すがた医院) 

三上直剛(OT:函館脳神経外科病院) 

久世昭宏(はんど) 

山田祐介(OT:山の上病院) 

企画運営: MTDLP北海道推進委員 

MTDLP指導者 

 

MTDLP研究委員  

道士会事業部長 


