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●募集人員：透析者8名様限定及び同伴者合計16名様（最少催行人員 10名様）
●食事：朝食6回、昼食6回、夕食7回（機内食を除く）　●添乗員：成田空港より同行します。
●申込締切日：2020年7月3日（金）※定員になり次第締切らせていただきます。
●利用予定日本発着航空会社： イベリア航空、ルフトハンザ航空、KLMオランダ航空
●利用予定ホテル（シャワー付・ツイン／2名1室利用）
　【ポルト】クラウンプラザ ポルト　【コインブラ】トリップ コインブラ　【リスボン】コリンチア リスボン

ご旅行期間

ご旅行代金（お一人様 2 名 1 室利用）

540,000円（ご本人） 530,000円（ご同伴の方）

燃油サーチャージ（変動制） 現地空港諸税（変動制） 国際観光旅客税国内空港施設使用料 透析費用（概算）

一人部屋追加代金（本ツアーは相部屋を受付いたしません）

30,850円 5,240円 成田 2.660円 90,000円(3回合計)

95,000円

1,000円

※燃油サーチャージ、現地空港諸税が変更された場合は、増額になったときは不足分を追加徴収し、減額に
なったときはその分を返金致します。

※人工透析費用は現地病院にてお支払いいただきます。尚、国民健康保険、社会保険に加入されている方は、
透析費用の一部還付手続きができます。詳しくは添乗員からご案内します。

上記旅行代金に含まれないもの（2019年12月12日現在）※下記が別途必要となります

9/3
（木）

月日曜 発着地・滞在地 摘要現地時間 交通機関 食事

9/4
（金）

成田空港

ポルト

空路、乗継便にてポルトへ

到着後、ホテルにチェックイン

午前

夜

×
機
夕

航空機

専用車

発

着 （ポルト 泊）

ポルト 　　　　　ポルト観光
サンフランシスコ協会、カテドラル、サン･ベント駅
名産ボルトワインの試飲
ドウロ川クルーズ
レストランにて昼食後、ホテルへ

病院にて人工透析

午前

午後

朝

昼

夕

専用車

（ポルト 泊）

（ポルト 泊）

（コインブラ 泊）

9/5
（土）

ポルト
サンチャゴ・デ・
コンポステーラ

ポルト

サンチャゴ・デ・コンポステーラへ
　　　　　聖地サンチャゴ・デ・コンポステーラ観光
着後、昼食
カテドラル、アルメダ公園
ポルトへ戻ります

午前

夜

朝

昼

夕

専用車発

着

着

ポルト
アベイロ

コインブラ

アベイロへ
アベイロ観光
中欧運河、カテドラル
観光後、昼食
コインブラへ
ホテル着

午前
午後

専用車発
着

着

滞

9/7
（月）

コインブラ コインブラ観光
　　　　　コインブラ大学（図書館と中庭）
レストランにて昼食後、ホテルへ戻ります

病院にて人工透析

午前

午後

朝

昼
夕

専用車

（コインブラ 泊）

滞

9/8
（火）

コインブラ
シントラ

ロカ岬

リスボン

シントラ王宮へ
レストランにて昼食
　　　　　シントラ王宮見学
ロカ岬見学
リスボンへ
ホテル着

病院にて人工透析

午前

夜

朝

昼

夕

専用車

（機内 泊）

（リスボン 泊）

（リスボン 泊）

発

着

9/9
（水）

リスボン リスボン観光
　　　　　ジェロニモス修道院、ベレンの塔、
発見のモニュメント、路面電車乗車体験
レストランにて昼食。昼食後、ホテルへ

午前

午後

朝

昼

夕

専用車滞

9/6
（日）

朝

昼

夕

午前着9/11
（金）

成田空港 到着後、入国手続きを済ませ解散 機

午前発9/10
（木）

リスボン 空路、乗継便にて帰国の途へ 機航空機

※発着日時及び交通機関は変更になることがあります。　※食事（朝→朝食、昼→昼食、夕→夕食、機→機内食、×→各自）
※時間帯の目安……早朝/04：00～06：00　朝/06：00～08：00　午前/08：00～12：00　昼/12：00～13：00　午後/13：00～16：00
　　　　　　　　　夕刻/16：00～18：00　夜/18：00～23：00　深夜/23：00～04：00

2020年9月3日（木） ～ 9月11日（金）【9日間】

成田発着成田発着 第349回 人工透析海外旅行第349回 人工透析海外旅行

ポルトガル周遊 ポルト

サンチャゴ・デ・

コンポステーラ

アベイロ

コインブラ

リスボン

スペイン

ポルトガル

9日間

世界遺産 ポルト歴史地区

世界遺産 サンチャゴ・デ・コンポステーラ旧市街 アベイロ リスボン ロカ岬

世界遺産

世界遺産

世界遺産

世界遺産

世界遺産

①旅券(パスポート)／この旅行には、未使用査証欄２頁以上、残存期間がポルトガル出国時90日以上残っている旅券が必要です。
②査証（ビザ）／この旅行には、査証は不要です。
　現在お持ちの旅券が今回の旅行に有効かどうかの確認旅券・査証の取得は、お客様の責任で行ってください。これら手続き等

の代行については販売店が渡航手続料金をいただいてお受けいたします。

旅券・査証について(日本国籍以外の方は、自国の領事館、渡航先国の領事 館入国管理事務所にお問い合わせ下さい。)

コースのおすすめポイント
ポルトガルの歴史を物語る街や世界遺産をじっくりめぐる
９日間。
美しい街並みを誇る世界遺産の街ポルトでは、クルーズや
ワインの試飲などもお楽しみいただけます。
旅情ただよう路面電車の街リスボン、ユーラシア大陸の西の
果て、絶景ロカ岬や世界三大巡礼地としても有名なスペイン
北部の街、サンチャゴ・デ・コンポステーラなどを訪れます。
３都市２連泊ずつでみどころをじっくりご案内。海鮮をふん
だんに使用したポルトガル料理も旅の楽しみです。

注意事項／本旅行に関しましては、のちほど、現地での透析に必要な書類（担当医師の診断書、透析のデーター、誓約書等）の提出が
必要となります。尚、本旅行参加条件として、透析を必要とする慢性腎不全以外に当旅行に参加するうえでの障害となる病気及び歩行
障害等がないことと、現地の施設の関係でHB抗原が（+）の場合と肝炎・心臓病の経歴のある場合は参加できませんので、ご了承のほ
どお願い致します。

現地での人工透析について

①病院：ポルト1回、コインブラ1回、リスボン1回　②透析費用：3回合計 90,000円（概算）

※病院名、詳細情報は出発の1～2か月前にご案内します。

もう一度

へ行こう!!

ヨーロッパ
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